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Degerli Kardiyologlar,

Bildiginiz gibi, Obstriiktif Uyku Apnesi (OSA), uykuda iist hava yolunun kollapsi sonucu uyku
béliinmesi ve hipoksemi episotlarina yol agan yaygin bir hastaliktir ve Atrial Fibrilasyonla iligkili
bulunmugtur. Atrial Fibrilasyonlu hastalarin rutin takibinde OSA tam ve tedavisinin yeri tam olarak
actkliga kavusmamigtir. Ayrica, kardiyoloji disiplininin gelecekte OSA tedavisinin Atrial Fibrilasyonun
niiksetmesi ve inme Uzerine etkisini aragtiracak Randomize Kontrollii Calismalara ne dlgiide
destekleyecegi de bilinmemektedir.

Uluslararasi Uyku Apne Kardiyovaskiiler Aragtirmacilari igbirligi (INCOSACT) tarafindan yapilan bu
caligmamizin amac), kardiyologlar arasinda Atrial Fibrilasyon takibinin bir pargasi olarak OSA tani ve
tedavisinin 6nemine verilen yaklasimlar hakkinda bilgi toplamak igin, géniillilliik esasina dayanan,
anonim bir anket uygulamaktir.

Anket, Avustralya’da bulunan giivenl, sifre korumali bir SQL veritabanina yanit verilerini toplayacak
ve saklayacak bir cevrimici portal lizerinden ydnetilecektir. Ankete erigim bir web baglantisi

tizerinden yapilacaktir. Anketin tahmini doldurulma siiresi, yaklagik 10 dakikadir. Toplanan verilerin
hig biri kigisel bilgi icermeyecek ve toplu olarak raporlanacaktir. Anket 6 aya kadar agik tutulacaktir.

Galismamizin Etik Kurul onayi alinmistir.

Ankete su anda katilan iilkeler, Avustralya, Birlegik Devletler, Kanada, Fransa, Brezilya, Yeni Zelanda,
Japonya, Birlesik Krallik, Almanya, Tirkiye, Norveg, Hong Kong, Singapur, Isve¢’tir. Anketin 10,000
katiimciy kapsayacag) beklenmektedir.

Katthm linkimiz: http://incosact.wappsystem.com.au

INCOSACT arastirmacilari adina, bize zaman ayirdiginiz icin tesekkiir ederiz!
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